
Mack Attack Prep 
Exposure, Training, Experience



The Mission
Notre mission chez Mack Attack
Prep est de permettre aux joueurs de
libérer leur plein potentiel tout en
offrant des expériences agréables au
Sud de la Californie. Reconnaissant
qu'un grand nombre de nos joueurs
viennent de l'étranger, nous visons à
fournir une plate-forme où les
joueurs peuvent exceller sur le
terrain, mûrir en dehors du terrain et
profiter de la culture dynamique et
des opportunités uniques de la ville.



3 objectifs de la préparation à Mack Attack

1. Entraînement quotidiens: améliorez votre jeu avec notre programme
d'entraînement quotidien. Travail d'adresse, musculation et
entraînements en équipe organisés tous les jours. Grâce à notre
approche structurée, votre maîtrise du basket-ball est garantie
d'atteindre de nouveaux sommets.

2. Opportunités d'exposition: saisissez la vedette et mettez en valeur
votre talent sur une scène compétitive. Participez à des tournois de
haut niveau, conçus pour accroître votre visibilité. Chaque match sera
filmé et partagé avec des entraîneurs universitaires, de cette façon
vous maximiserez vos chances d'obtenir des opportunités convoitées
de jouer au niveau supérieur.

3. Expérience inoubliable: En dehors du terrain, nous vous
proposerons une variété d'activités pour vous assurer de profiter au
maximum de votre temps dans cette ville incroyable. De l'exploration
de monuments emblématiques à l'appropriation de la culture locale,
votre expérience s'étend bien au-delà du jeu, créant des souvenirs qui
marqueront toute une vie.



Logement
Nous sommes situés dans Orange County, California
-6 minutes en voiture de la salle de sport
-15 minutes en voiture de la plage  
-25 minutes au sud de Los Angeles

Chaque année, nous garantissons un logement à nos
joueurs pendant 6 mois. La maison dispose de 6 chambres
et 3 salles de bains. Au sein de cet espace, nous
hébergeons confortablement 14 joueurs.

Quartier chic
2-3 joueurs par chambre
Nourriture fournie 
Transport fourni

Un coach vivra à la maison pour assurer la discipline et les
normes de propreté au sein de la maison.



Structures

Nous avons une salle de basket-ball où
nous aurons nos entraînements d'équipe

et nos matchs à domicile.

Chaque joueur aura également accès à une salle de
sport 24h/24. C’est ici que nous aurons nos
entraînements technique et nos séances de

musculation. Les joueurs sont également invités à
utiliser cette installation quand ils le souhaitent.



Qu'est-ce qui rend Mack
Attack Prep spécial ?

Nous sommes fiers de faire partie des quelques programmes

qui rassemblent des joueurs de différents pays pour

concourir ensemble au basket-ball. Être témoin des liens

tissés et de la joie partagée entre des joueurs résidant

ensemble, parlant différentes langues, embrassant

différentes cultures et incarnant des styles uniques est

vraiment impressionnant. Nous avons généralement des

joueurs des États-Unis, de France, de Belgique, du Canada,

d'Angleterre, d'Indonésie, du Brésil, de plusieurs pays

africains et plus encore.



Training / Practice 
 Musculation et conditionnement 

Entrainements d'équipe

Séance de formation en petit groupe avec un

formateur en compétences

Entraînements sur la plage et les dunes de

sable

Yoga, journées de récupération,

entraînement d'agilité en plein air, et plus

encore 



The Brotherhood 
Environment

Ambiance positive

Objectifs partagés 

Groupes d’entraînements diversifiés 

Rester forts ensemble



Options de visa
Les joueurs disposent de 3 options de visa pour rejoindre notre programme:

ESTA: Vous permet de rester aux États-Unis pendant 90 jours
(3 mois) à la fois. Si vous choisissez cette option, vous devrez
rentrer chez vous pendant les vacances du 15 décembre au 5
janvier environ, puis retourner en Californie pour les 3
prochains mois.

B1/B2 Visa - Vous permet de rester aux États-Unis pendant
180 jours (6 mois) à la fois. Si vous choisissez ce visa, vous
serez autorisé à rester 6 mois complets sans avoir à rentrer
chez vous pendant les vacances.

(Le 15 décembre et le 5 janvier ne sont pas des jours précis, vous
pouvez rester à la maison un peu plus longtemps si vous le souhaitez.
Ces jours sont modulables)

nous vous recommandons d'obtenir le visa B1/B2



PLAN DE PAIEMENT (avec logement)
PAIEMENT INITIAL - $5,000
PAIEMENT MENSUEL - $1,875 
$5,000 + $1,875 (x6 mois) = Total $16,250 

Frais du programme

PLAN DE PAIEMENT (Pas de logement)
PAIEMENT INITIAL - $1,000
PAIEMENT MENSUEL - $700
$1,000 + $700 (x6 mois) = Total $5,200

Le paiement initial est requis rapidement pour garantir votre place dans le
programme. Seuls les 14 premiers joueurs ayant soumis leurs paiements initiaux
seront acceptés dans la maison. Une fois que ces 14 joueurs auront obtenu leur
place, vous pourrez toujours rejoindre le programme, mais vous devrez organiser
votre propre hébergement.



Logement. les joueurs auront un endroit confortable où vivre pendant 6 mois de séjour. 14 joueurs dans une maison de 6
chambres *
Nourriture fournie aux joueurs vivant dans la maison de l'équipe *
Transport en van d'équipe vers et depuis les entraînements et les activités d'équipe *
Équipement d'entraînement. Maillot + short, survêtement, chemise à manches longues et t-shirts et sac à dos
Abonnement au gymnase: terrain de basket, salle de musculation, sauna et hammam, salle de yoga et plus encore 
Salle à domicile: Notre salle de basket à domicile est située à Fountain Valley, en Californie. C'est ici que nous aurons nos
matchs à domicile et nos entraînements d'équipe. 
Frais de tournoi et frais de déplacement. Nous aurons plus de 3 road trips au cours de la saison où nous nous rendrons en
Arizona, à Las Vegas, au Nord de la Californie et peut-être plus encore.
Plus de 40 matchs joués au cours de la saison de 6 mois
 Hhighlights vidéo pour chaque joueurs. Chaque joueur recevra des vidéos de leurs meilleurs actions de la saison à envoyer
aux entraîneurs pour le recrutement universitaire. 
Séances d'entraînement quotidiennes. Le planning de notre équipe est le suivant :

                  8h00 à 9h45 - Salle de musculation + entraînement technique/individuel (du lundi au vendredi)
                  14h00 - 16h00 Entraînement en équipe (du lundi au vendredi)

Les jours et heures des matchs varient (le calendrier des matchs sera publié en août 2025)

* - Spécifique pour les joueurs vivant dans la maison de l'équipe  

Voici ce que vous payez :



Nous n’acceptons que les joueurs agés de 17 à 21 ans

Vous devrais envoyer une vidéo de vos actions pour évaluer votre niveau

Il n’y a pas de deadline precise pour soumettre le paiment initial. Une fois que 12 joueurs auront soumis le
paiment initial, il n’y aura plus de place disponible dans la maison de l’équipe. Nous vous conseillons donc de faire
le paiment le plus vite possible pour avoir une place.

Nous n’offrons pas de bourse. 

Choses à savoir...



Website: www.mackattackprep.com

Phone: +1 (310) 505-3213 

Email: info@mackattackprep.com

Social Media: @mackattackprep

Contact us:


